
Maandag Dinsdag Woensdag        Donderdag Vrijdag          Zondag Lesgeld

JeugdTaekwondo 18.00u - 19.00u €69,50 per kwartaal     
€245 per jaar        
€12,50 inschrijfgeld

DamesBoksen 19.00u - 20.15u €93,50 per kwartaal             

BinnenBootcamp 20.15u - 21.15u €93,50 per kwartaal               

Boksen 20.00u - 21.15u 
(IndoorSportCentrum)

€93,50 per kwartaal            

BuitenBootcamp 09.00u - 10.00u 17.00u - 18.00u      
(Beweegtuin terrein 

GGzE de Grote Beek)

09.00u - 10.00u 09.30u - 10.30u €123,50 per kwartaal* 
€389 per jaar*          

Hardlopen 20.00u - 21.00u €93,50 per kwartaal            

*onbeperkt trainen - 
dus ook Hardlopen, 
Boksen en/of 
BinnenBootcamp

Lesrooster dKSport    

De lessen worden verzorgd door Annette & Caspar der Kinderen.
De BuitenBootcamp start bij de berg (achter het schuttershuisje van het Gilde) in de 
Genneperparken. Op donderdag wordt de les verzorgd op het terrein van GGzE de Grote Beek.
De Hardloopgroep start vanaf de ingang van het van Maerlantlyceum.
De BinnenBootcamp & DamesBoksen word gegeven aan de Brederolaan 50 (1ste verdieping, 
boven drukkerij van Tintelen)
De (gemengde) Boksgroep traint in het IndoorSportCentrum
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